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Busto Arsizio, 28 marzo 2024
- Al COMITATI REGIONALI FIKTA

- ALLE ASSOCIAZIONI E SOCIETA’
SPORTIVE IN INDIRIZZO

OGGETTO: GARA “XXXII° TROFEO CITTA’ BUSTO ARSIZIO”

La POLISPORTIVA BU DO KAN — CENTRO ARTI MARZIALI E GINNICHE BUSTO ARSIZIO e
lieta di invitarvi al

“XXXII° TROFEO CITTA’ BUSTO ARSIZIO”

BUSTO ARSIZIO, 25 APRILE 2024

PALAFERRINI = PALESTRA LICEO SCIENTIFICO - VIA CONTARDO FERRINI,42 -
BUSTO ARSIZIO

GARE DI:
- KATA INDIVIDUALE MASCHILE E FEMINILE

-  KUMITE INDIVIDUALE MASCHILE E FEMMINLIE
- FUKUGO MASCHILE E FEMMINILE
- KATA A SQUADRE MASCHILE E FEMMINILE

1


mailto:segreteria@budokan.it
mailto:segreteria.budokan@pec.it

PROGRAMMA:

RITROVO ore 8.00

KATA INDIVIDUALE ore 9.00-11.30
KATA A SQUADRE ore 11.30 —13.00

INTERVALLO ore  13.00 - 14.00
KUMITE E FUKUGO ore 14.00 - 17.30
PREMIAZIONI ore  18.00
CATEGORIE:

CADETTI MASCHILE - CINTURE MARRONI E NERE (UNICA CATEGORIA)
- CADETTI FEMMINILE - CINTURE MARRONI E NERE (UNICA CATEGORIA)

- SPERANZE | MASCHILE - CINTURE MARRONI E NERE (UNICA CATEGORIA)
- SPERANZE FEMMINILE- CINTURE MARRONI E NERE (UNICA CATEGORIA)

- JUNIORES MASCHILE — SOLO CINTURE NERE ( UNICA CATEGORIA)
- JUNIORES FEMMINILE — SOLO CINTURE NERE ( UNICA CATEGORIA)

- SENIORES MASCHILE — SOLO CINTURE NERE ( UNICA CATEGORIA)
- SENIORES FEMMINILE — SOLO CINTURE NERE ( UNICA CATEGORIA)

REGOLAMENTO GARA

KATA INDIVIDUALE

- CADETTI MASCHILE — MARRONI E NERE (UNICA CATEGORIA)
- CADETTI FEMMINILE MARRONI E NERE ( UNICA CATEGORIA)

A BANDIERINE:

- ELIMINATORIA : HEIAN — TEKKI1

- FASI SUCCESSIVE
FINO A 2 ATLETI BASSAI DAI — KANKU DAl

- RIPESCAGGI
ALL’ITALIANA: BASSAI DAl — KANKU DAI

A PUNTEGGIO:

FINALI: TOKUI KATA A SCELTA TRA BASSAI DAI — KANKU DAI — JION - ENPI



- SPERANZE MASCHILE MARRONI E NERE (UNICA CATEGORIA)
- SPERANZE FEMMINILE MARRONI E NERE (UNICA CATEGORIA

A BANDIERINE:
- ELIMINATORIA : HEIAN — TEKKI1

- FASI SUCCESSIVE
FINO A2 ATLETI  BASSAI DAI - KANKU DAI

- RIPESCAGGI
ALL'ITALIANA: BASSAI DAI — KANKU DAl
A PUNTEGGIO:
FINALI: TOKUI KATA A SCELTA TRA BASSAI DAI — KANKU DAI — JION - ENPI

- JUNIORES MASCHILE SOLO CINTURE NERE (UNICA CATEGORIA)
- JUNIORES FEMMINILE SOLO CINTURE NERE (UNICA CATEGORIA)

A BANDIERINE:
- ELIMINATORIA : HEIAN — TEKKI1

- FASI SUCCESSIVE
FINO A 2 ATLETI BASSAI DAI — KANKU DAI - JION

- RIPESCAGGI

ALL'ITALIANA: BASSAI DAI — KANKU DAI - JION
A PUNTEGGIO:
FINALLI: TOKUI KATA ( ESCLUSI HEIAN)

- SENIORES MASCHILE —SOLO CINTURE NERE ( UNICA CATEGORIA)
- SENIORES FEMMINILE - SOLO CINTURE NERE (UNICA CATEGORIA)

A BANDIERINE:
- ELIMINATORIA : HEIAN — TEKKI1

- FASI SUCCESSIVE
FINO A 2 ATLETI BASSAI DAI — KANKU DAI — JION — JITTE - ENPI

- RIPESCAGGI

ALL'ITALIANA: BASSAI DAI — KANKU DAI - JION —JITTE - ENPI
A PUNTEGGIO:
FINALI: TOKUI KATA ( ESCLUSI HEIAN)

PER TUTTE LE CATEGORIE: Saranno premiati gli atleti 1° - 2° - 3° - 4° classificati.
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KUMITE INDIVIDUALE :

CADETTI MASCHILE — MARRONI E NERE (UNICA CATEGORIA ) OPEN

CADETTI FEMMINILE — MARRONI E NERE (UNICA CATEGORIA ) OPEN

SPERANZE MASCHILE — MARRONI E NERE (UNICA CATEGORIA ) OPEN

SPERANZE FEMMINILE — MARRONI E NERE (UNICA CATEGORIA ) OPEN

JUNIORES MASCHILE —SOLO CINTURE NERE (UNICA CATEGORIA) OPEN

JUNIORES FEMMINILE — SOLO CINTURE NERE (UNICA CATEGORIA) OPEN

SENIORES MASCHILE —SOLO CINTURE NERE (UNICA CATEGORIA) OPEN

SENIORES FEMMINILE — SOLO CINTURE NERE (UNICA CATEGORIA) OPEN

La gara di kumite individuale si svolgera secondo il regolamento federale FIKTA ( tranne per la di-
visione in fasce di grado).

Saranno premiati gli atleti 1° - 2° classificati e i due 3° pari merito.

FUKUGO
JUNIORES + SENIORES MASCHILE - CINTURE NERE (UNICA CATEGORIA) OPEN
JUNIORES + SENIORES FEMMINILE - CINTURE NERE ( UNICA CATEGORIA) OPEN

Si alterneranno fasi di kata e kumite in modo tale che, sulla base del numero degli iscritti, la finale
sia di kumite, con eliminazione diretta senza ripescaggi.

In ogni fase in cui e previsto il kata, andra eseguito KANKU DAI.

Saranno premiati gli atleti 1°, 2° e i due 3° pari merito.



KATA A SQUADRE

KATA A SQUADRE MASCHILE

KATA A SQUADRE FEMMINILE

Ogni squadra potra essere composta da atleti CADETTI, SPERANZE, JUNIORES E SENIORES,
cinture marroni e nere.
Ogni Societa potra presentare una squadra femminile e una maschile.

A PUNTEGGIO:
ELIMINATORIA : TOKUI KATA

Ogni squadra eseguira due prove in due diversi quadrati. Il kata della prima prova dovra essere lo
stesso della seconda prova. La somma dei punteggi delle due prove determinera i 4 finalisti.

A PUNTEGGIO:
FINALE: TOKUI KATA (potra essere lo stesso kata eseguito nelle eliminatorie)

La classifica finale sara determinata dalla somma del punteggio del kata di finale piu la
somma dei punteggi della 1° e della 2° prova.

IN CASO DI PARITA:

1. ELIMINATORIE
Alla fine delle eliminatorie, qualora si presentasse la necessita di uno spareggio per deter-
minare i quattro finalisti, le squadre interessate dovranno eseguire un kata diverso rispetto
a quello eseguito nelle eliminatorie.

2. FINALE

- Qualora si presentasse la necessita di uno spareggio per la classifica finale, le squadre in-
teressate dovranno eseguire un kata diverso rispetto a quello gia eseguito nella finale.

- Nel caso un cui le squadre interessate abbiano effettuato in precedenza lo spareggio per
accedere alla finale, potranno eseguire lo stesso kata dello spareggio precedente.

Lo spareggio del kata a squadre verra’ effettuato con la valutazione a bandierine:

- Entrera prima la squadre con la cintura rossa ( aka) che eseguira il kata di spareggio;

- Entrera successivamente la seconda squadra ( shiro) che eseguira a sua volta il kata di
spareggio;

- Al termine delle prove, entrambe le squadre entreranno nel quadrato di gara e gli arbitri
daranno il giudizio a bandierine senza possibilita di parita.

Saranno premiate le squadre 1° - 2° - 3°- 4 classificate.



LA RAPPRESENTATIVA CHE OTTERRA’ | MIGLIORI RISULTATI SI AGGIUDI-
CHERA’ IL “XXXII° TROFEOQO CITTA’ BUSTO ARSIZIO”

ISCRIZIONE:

- GARE INDIVIDUALI: € 15,00 PER OGNI SPECIALITA’
Per chi si iscrive a tre specialita( kata+kumite+fukugo) la quota é di e. 35,00

- GARE A SQUADRE: €. 30,00 per ogni squadra.

Si raccomanda di inviare le iscrizioni degli atleti e delle squadre entro e non oltre il 18 APRILE al
seguente indirizzo mail: segreteria@budokan.it.

Le quote di iscrizione andranno versate alla POLISPORTIVA BU DO KAN al seguente IBAN:

IT 71G 02008 22800 00010 3535420

NOTA ORGANIZZATIVA: PER GLI ATLETI E GLI ACCOMPAGNATORI, IL PUBBLICO SARA’ DISPONIBILE UN SERVIZIO
RISTORO PER CAFFE’, BEVANDE, PANINI, SNACK, PIZZE
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Si chiede ad ogni Societa partecipante di collaborare di indicando il nominativo di 1 arbitro fede-
rale per 'arbitraggio.

Per qualunque chiarimento o informazione, telefonare al M° Giorgio Gazich - Tel: 347 9250236
oppure alla segretaria Anna Gomiero ( 349 2503268).

Ringraziando per 'attenzione, certi di un positivo accoglimento del nostro invito, porgiamo distinti
saluti.

Il Presidente Il Direttore Tecnico
Della Polisportiva BU DO KAN Della Polisportiva BU DO KAN
Marco Colombo M° Giorgio Gazich
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